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Hébergement
sur le bateau

Repas préparé
sur place /
pique-nique
15a17 ans

7 jours

Départ de
Lorient ou
Crouesty

Niveau 3

Caisse de bord
80 € en liguide

FFboile Obligatoire 33€

CROISIERE INTENSE

Stage technique

Se préparer a devenir chef de quart
Se perfectionner dans tous les roles a bord

Sur voilier habitable de 31 pieds, 5 stagiaires, moniteur FORMALITES ADMINISTRATIVES
embarqué.

: ; Attention, en I'absence de ces decuments, votre enfant ne
Depart du pr::nrtfdlu CFGUESJE‘E“ ou de Lorient, DC:IJF celles et pourra pas participer au séjour.
ceux qui ont déja une expérience de la croisiere et les bases . .

5 5 3 . La fiche de lialson, entierement renselgnes et signee

techniques de la voile. Les stagiaires approfondissent tous .,|,,,,'L,,|,i,h,|,'. I piice didenth de yote e
les rdles & bord : barreur, équipier, navigateur. Gestion en Une copie du camet de vacanation

L'attestation d'aisance aquatique

autonomie de l'avitaillement, l'organisation des taches a bord
et I'itineraire, tout en profitant d'une atmosphere conviviale.
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